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1 Introdugao

o presente cendrio, marcado por profundas desigualdades sociais,

preconceitos de género e desafios ambientais urgentes, a busca

pelo desenvolvimento sustentavel tornou-se uma prioridade cada

vez mais premente na agenda global, inclusive como forma de equilibrar questdes

econOmicas, sociais e ambientais. A sociedade brasileira ainda enfrenta diferentes

barreiras em termos de igualdade de género, justica social, conservagao ambiental e

mudancas climaticas, o que demonstra a necessidade de agoes eficazes e urgentes para
que seja possivel promover um futuro mais sustentavel e igualitario.

Nesse contexto, a Agenda 2030, enquanto plano de acao, tragca um conjunto de

17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, através dos quais os paises, inclusive o

Brasil, se comprometem com a implementacdo de politicas e praticas que tratem da

importancia da sustentabilidade para a garantia da dignidade humana e a qualidade

de vida das préximas geragoes. Visto isso, as mulheres rurais carecem do cumprimento

urgente dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel estabelecidos pela referida
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Agenda da Organizacao das Nagoes Unidas, tendo em vista os inumeros desafios que
as mesmas ainda estdo submetidas cotidianamente, como desigualdades e
discriminagoes de género.

As mulheres rurais, além de exercerem um papel essencial frente a seguranca
alimentar, atuam de maneira multifacetada e que vai muito além da producdo de
alimentos, envolvendo também a preservacao de recursos naturais e a promogao do
bem-estar da sociedade. Contudo, ainda assim, enfrentam iniimeros e significativos
desafios em suas vidas, como a falta ou a limitacao de acesso a diferentes recursos e
servigos basicos, além das desigualdades, discriminagoes e estereétipos de género.

Visto isso, a presente pesquisa se propoe a analisar o papel das mulheres rurais
no desenvolvimento sustentavel, a luz dos objetivos estabelecidos pela Agenda 2030
da ONU, utilizando-se do método de abordagem dedutivo e da técnica de pesquisa
bibliografica. Ademais, tem-se como problema de pesquisa o seguinte
questionamento: como a concretizacao dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
da Agenda 2030 contribui para a melhoria da qualidade de vida das mulheres rurais?

Inicialmente trabalhar-se-d& com as barreiras tangiveis e intangiveis que
impedem o pleno desenvolvimento e o exercicio das capacidades politica, econdmica
e social das mulheres brasileiras, visando a importancia do desenvolvimento
sustentavel e da Agenda 2030 da ONU no atual cendrio brasileiro. Em seguida, sera
analisado o papel das mulheres rurais frente a sustentabilidade, objetivando explorar
como os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel da Agenda 2030 contribuem para
a melhoria das condi¢des de vida das mulheres rurais, considerando os desafios

especificos que enfrentam em sua realidade.

2 O desenvolvimento sustentavel e a Agenda 2030 da ONU

Ao longo da historia foram sendo introduzidas novas significagdes para o
conceito de desenvolvimento, incluindo-se uma abrangéncia muito mais complexa do
que somente questdes de crescimento econdmico, vez que também envolve a
necessidade de melhoria na qualidade de vida dos individuos, levando em
consideracao a dignidade da pessoa humana e a importancia do acesso pleno aos
servigos basicos, como educagado, satde, saneamento basico, igualdade, emprego e etc
(Molina, 2019).

No mesmo sentido, conforme dispoe Amartya Sen, o desenvolvimento pode
ser identificado “como um processo de expansao das liberdades reais que as pessoas
desfrutam” (Sen, 2010, p. 12). Essa perspectiva corrobora com a andlise de que o

desenvolvimento sustentavel incorpora a necessidade da melhoria da qualidade de
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vida das pessoas e a promocao da igualdade, independentemente de género,
localizagao geografica ou condi¢des econdmicas. O desenvolvimento, ao incluir a
liberdade das pessoas para empreender e interagir com foco ao bem comum,
possibilita que discussoes a respeito de justiga, igualdade, combate a pobreza e outras
sejam ainda mais valorizadas, objetivando o desenvolvimento e a pratica de agdes
eficazes (Molina, 2019).

O desenvolvimento sustentavel, visando equilibrar o crescimento econdmico,
a protecao ambiental e a inclusao social, é essencial para que as medidas praticas como
resposta as necessidades do presente cendrio sejam asseguradas e, a0 momento tempo,
para que seja possivel contribuir efetivamente com o futuro das proximas geragoes.
Dessa forma, medidas e praticas que abordem a sustentabilidade, principalmente
levando em consideracao as alteracoes climaticas, os crescentes indices de
desigualdade e as limitagdes de recursos basicos, possuem uma urgente necessidade
de implementacdo. A valorizacao das praticas sustentaveis e dos conhecimentos
tradicionais perpetuados por muitas mulheres rurais também deve ser levada em
consideragao para as politicas de desenvolvimento.

Em resposta a necessidade de um desenvolvimento mais sustentavel, através
da Organizacao das Nagoes Unidas, se propds a Agenda 2030, ora composta por 17
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel e 169 metas, representando um
compromisso global para que os principais problemas e desafios sejam enfrentados,
abordando a respeito da “efetivacdo dos direitos humanos e promogao do
desenvolvimento, que incorporam e dao continuidade aos 8 Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio, a partir de subsidios construidos na Rio + 20” (CNJ,
[s.d]). Contudo, a partir da perspectiva de que os objetivos devem ser alcancados até o
ano de 2030, é importante destacar que os retrocessos enfrentados no Brasil quanto ao
cumprimento dos mesmos sao diversos nos ultimos anos (Costa; Quintana, 2023).

A Agenda 2030 da ONU é considerada como um plano de acao direcionado
para pessoas, para o planeta e a prosperidade, visando corroborar para a paz universal
com maior liberdade e enfrentar diversos desafios globais, assegurando os direitos
humanos das pessoas e buscando pela igualdade de género (Brasil, [s.d.]). Ressalta-se

que

A visdo ¢ ambiciosa e transformadora, porque prevé um mundo livre
dos problemas atuais, como pobreza, miséria, fome, doenga, violéncia,
desigualdades, desemprego, degradagao ambiental, esgotamento dos
recursos naturais, entre outros. Os principios centrais sao a soberania
plena e permanente de cada Estado, a wuniversalidade, o
desenvolvimento integrado, que assegure uma implementagao
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nacional consistente com as aspira¢des nacionais e a visao global, e nao
deixar ninguém para trds, o que implica no cumprimento dos objetivos
e metas em todos os paises e em todos os segmentos da sociedade.

Os compromissos estdao presentes nos objetivos e metas, que devem ser
compartilhados através de uma maior cooperacao internacional. Com
isso, ela reafirma também compromissos com os direitos humanos
(incluindo o direito ao desenvolvimento) e o direito internacional.
(Brasil, c2024, n.p.).

Dentre aos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, encontram-se temas
abrangentes que vao desde a erradicacao da pobreza, combate a fome e promogao da
agricultura sustentavel, satide e bem-estar, educacdo de qualidade, igualdade de
género, agua potavel e saneamento basico, energia limpa e acessivel, até trabalho
decente, industria e inovagao, redugao das desigualdades, cidades e comunidades
sustentavel, consumo e produgao responsaveis, agao contra a mudanga do clima, vida
na agua, vida terrestre, paz, justica e institui¢cOes eficazes e parcerias e meios de
implementacao (Brasil, c2024).

Diante disso, a amplitude de assuntos demonstrada através dos Objetivos,
refletem a interconexao dos desafios globais e sublinha a importancia de que sejam
realizadas andlises e abordagens praticas de maneira integrada para que efetivamente
seja possivel contribuir para um futuro mais sustentavel e inclusivo. Destaca-se, nesse
sentido, que os resultados de avancos de determinados objetivos podem influenciar os
demais, tracando-se uma sinergia que corrobora diretamente para uma abrangéncia
maior de beneficios das medidas introduzidas para as demandas globais.

Por exemplo, no que tange a discussao das necessidades das mulheres rurais
brasileiras, foco da presente pesquisa, identifica-se que a promogao da igualdade de
género, abordada pelo ODS 5, favorece uma melhor condi¢ao de vida das referidas
mulheres, mas também contribui para uma expansao da produtividade agricola a
partir de sistemas sustentaveis, também envolvendo a seguranca alimentar (ODS 2), a
reducgao da pobreza (ODS 1), melhores condi¢des de satde (ODS 3), assim como o
fortalecimento de acOes frente as mudangas climaticas (ODS 13), e outros (Brasil,
c2024). Portanto, uma abordagem dos Objetivos de maneira conjunta estabelece uma
importancia e necessidade essencial para o enfrentamento adequado e integral dos
desafios do desenvolvimento sustentavel.

A partir disso, uma vez que analisada a importancia do desenvolvimento
sustentavel e da Agenda 2030 da ONU no atual cendrio brasileiro, no préximo tépico
dessa pesquisa, abordar-se-d a respeito do papel das mulheres rurais frente a

sustentabilidade, objetivando explorar como os Objetivos de Desenvolvimento
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Sustentavel contribuem para a melhoria das condi¢des de vida das mulheres rurais,

considerando os desafios especificos que enfrentam em sua realidade.

3 Mulheres rurais e sustentabilidade

Tratar sobre o papel das mulheres rurais no desenvolvimento sustentavel a luz
dos ODS é fundamental para compreender como esses objetivos podem ser alcangados
de maneira eficaz e inclusiva, principalmente levando em consideragao a conexao dos
assuntos para a resolucdo das demandas especificas enfrentadas pelas citadas
mulheres.

As mulheres rurais sao agentes importantes para o fomento de praticas
agricolas sustentaveis, para a garantia da seguranca alimentar e na estabilidade de
recursos naturais. No entanto, para que essas fun¢des e outras possam ser
desempenhadas, muitos sao os desafios que precisam ser enfrentados, tanto
envolvendo as desigualdades, como a falta de recursos financeiros, tecnologicos ou até
mesmo educativos.

Em atengao ao ODS 5, que objetiva alcancar a igualdade de género e
empoderar todas as mulheres e meninas, através do combate a todas as formas de
discriminagao, da eliminacao de todas as formas de violéncia, da valorizacao do
trabalho doméstico e de assisténcia nao remunerado, da participagao plena e efetiva
de mulheres em todos os niveis de tomada de decisao politica, econdmica e publica e
outros aspectos, ressalta-se que a introdugao de medidas nesse sentido contribuem
diretamente para a melhoria das condi¢des socioecondmicas das mulheres rurais,
assim como de suas familias e comunidades (Brasil, c2024).

Com empoderamento, valorizagao e fomento no acesso de mulheres rurais, em
igual oportunidade, as ferramentas, oportunidades e servigos necessdrios para a
promocao do desenvolvimento sustentdvel, as mulheres rurais podem atuar
dignamente como agentes principais dos avancos da sustentabilidade, tendo em vista
os papeis ja exercidos na sociedade brasileira. Ao passo que os acessos as tecnologias,
treinamentos e financiamentos sejam garantidos efetivamente para as mulheres, torna-
se possivel tratar a respeito do aumento da producao e sustentabilidade de atividades
agricolas, do mesmo modo que sdo essenciais programas envolvendo educagao e
capacitagao, a fim de promover o empoderamento das trabalhadoras rurais.

Para isso, torna-se indispensavel que as politicas e praticas adotadas para a
resolugao dos desafios enfrentados pelas mulheres incluam a perspectiva de género e
sejam especificamente direcionadas para a realidade do local em que as mesmas estao

inseridas, da mesma forma que devem ser analisadas observando a
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transdisciplinariedade das demandas, pois como dispde Inojosa (2001, p. 103) “[...] as
disciplinas sao incapazes, isoladamente, de captar o que esta tecido em conjunto”.

Frequentemente as mulheres rurais enfrentam intmeros desafios, tanto
envolvendo as desigualdades e discriminagoes de género, como a falta de acesso pleno
aos recursos e servicos publicos. As mesmas sao marginalizadas quanto aos seus
direitos e aos seus acessos, como o acesso a terra, aos créditos, aos recursos, as
tecnologias agricolas e educagao, limitando-se a capacidade de atuagao e de melhoria
da qualidade de vidas das mesmas. Em consonancia com Agarwal (1994), é possivel
afirmar que diante da falta do acesso das mulheres as terras e aos recursos produtivos
tem-se uma das principais causas de pobreza rural, assim como de inseguranca
alimentar.

Nesse sentido, o ODS 2, que visa acabar com a fome, alcancar a seguranga
alimentar e melhoria da nutri¢ao e promover a agricultura sustentavel, também possui
um destaque nas demandas das mulheres rurais, como por exemplo, suas metas 2.3 e

2.4, que objetivam

2.3 - Até 2030, dobrar a produtividade agricola e a renda dos pequenos
produtores de alimentos, particularmente das mulheres, povos
indigenas, agricultores familiares, pastores e pescadores, inclusive por
meio de acesso seguro e igual a terra, outros recursos produtivos e
insumos, conhecimento, servicos financeiros, mercados e
oportunidades de agregacao de valor e de emprego nao agricola

2.4 - Até 2030, garantir sistemas sustentaveis de producao de alimentos
e implementar praticas agricolas resilientes, que aumentem a
produtividade e a produgao, que ajudem a manter os ecossistemas, que
fortalecam a capacidade de adaptacdo as mudancas climaticas, as
condigdes meteoroldgicas extremas, secas, inundagdes e outros
desastres, e que melhorem progressivamente a qualidade da terra e do
solo (Brasil, c2024, n.p.).

Ademais, conforme analisado por Herrera (2016), em um estudo de caso, as
mulheres agricultoras exercem um papel essencial diante da manutencado e reproducao
social da agricultura familiar, j& que desempenham funcdes relacionadas as suas
familias e propriedades, da mesma forma que contribuem diretamente para a
manutengao financeira do seu grupo familiar, trabalhando na maioria das tarefas de
sua unidade produtiva familiar, também sendo responsaveis pelos trabalhos do
cuidado e do lar.

No entanto, as mulheres rurais sao ainda mais afetadas pela pobreza extrema,
o que demonstra a importancia do ODS 1, que visa acabar com a pobreza em todas as

suas formas, em todos os lugares, objetivando em uma de suas metas, até 2030, reduzir
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ao menos a metade da proporcao de mulheres que vivem em situacao de pobreza
(Brasil, c2024). Bem como, torna-se importante ressaltar o ODS 6, que objetiva garantir
a disponibilidade e manejo sustentavel da dgua, saneamento e higiene adequados para
todos, de maneira equitativa, e acabar com a defecacao a céu aberto, principalmente
observando as necessidades de mulheres e meninas ou pessoas em situagao de
vulnerabilidade (BRASIL, c2024).

Além disso, levando em consideragao os papéis multifacetados exercidos pelas
mulheres rurais, cabe enfatizar a importancia do cumprimento do ODS 10, que trata
sobre a reducao das desigualdades, uma vez que ¢ um dos graves desafios vivenciados
diariamente pelas mesmas, que sofrem discriminagdes maultiplas, impedindo
diretamente o avanco de inimeras conquistas e acessos, tanto a servigos basicos, como
a oportunidades para melhoria da condigao de vida (Brasil, c2024).

As mulheres rurais, também, sao diretamente impactadas pelas mudangas
climaticas, o que justifica a meta 13.b do ODS 13, que visa “Promover mecanismos para
a criacdo de capacidades para o planejamento relacionado a mudanga do clima e a
gestao eficaz, nos paises menos desenvolvidos, inclusive com foco em mulheres,
jovens, comunidades locais e marginalizadas” (Brasil, c2024, n.p.).

E necessario considerar, por sua vez, que muitos sio os problemas que
circundam a busca pelo cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel,
sendo possivel mencionar a insuficiente disponibilidade de or¢gamentos em programas
da ONU e de paises pobres que concordaram em assumir o plano global da Agenda
2030, além de outros recursos essenciais, do mesmo modo que ainda que sejam
verificados avancos em determinadas tematicas que envolvem os objetivos e metas, a
promogao dos mesmos ainda pode ser considerada incerta ou baixa, ainda mais
levando em consideragao o atual cendrio brasileiro, ora ainda marcado por inimeras
desigualdades (Santos; Nogueira; Freitas, 2023).

Avangar na valorizagao efetiva do papel das mulheres rurais é crucial para o
cumprimento das metas dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, mas também
para que seja possivel garantir que o desenvolvimento das mesmas e das suas
comunidades sejam realmente inclusos e mais sustentaveis. Somente através do
reconhecimento das necessidades especificas das mulheres rurais é que poderao ser
combatidos os desafios que as mesmas enfrentam para um ambiente mais justo,

igualitario e sustentavel.
4 Consideracgoes finais

Ao longo deste artigo, buscamos analisar o papel das mulheres rurais no

desenvolvimento sustentavel, a luz objetivos estabelecimentos pela Agenda 2030 da
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ONU. Especificamente, a pesquisa foi direcionada para o seguinte questionamento:
como a concretizagao dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel da Agenda 2030
contribui para a melhoria da qualidade de vida das mulheres rurais? Ressalta-se que
a implementacao efetiva dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel possue um
notorio impacto transformador na vida das mesmas, sobretudo ao passo que inclui a
igualdade de género, a sustentabilidade ambiental e o desenvolvimento de carater
inclusivo.

Enfatiza-se, nesse sentido, que a Agenda da ONU, com seus 17 Objetivos,
demonstra uma abordagem integrativa e ampla dos desafios que precisam ser
enfrentados para se alcangar o desenvolvimento sustentavel, havendo uma notdria
interconexao entre a erradicagdao da pobreza, a igualdade de género, a seguranca
alimentar, o fomento a agricultura sustentavel, a preservagao dos recursos ambientais
e outros aspectos. Nao se torna viavel tratar de questoes de género, sem que sejam
considerados todas as demandas especificas e desafios que sao enfrentados pelas
mulheres rurais em suas comunidades.

As mulheres rurais exercem um papel essencial e multifacetado, englobando
diferentes segmentos, mas principalmente sendo agentes responsaveis por uma
grande parte da produgao agricola, promogao de praticas mais sustentaveis e a
preservagao ambiental. No atual cendrio brasileiro, em que é possivel identificar
grandes indices de desigualdades, violéncias e outros problemas sociais, a importancia
do desenvolvimento sustentavel e do cumprimento da Agenda 2030 da ONU é ainda
mais evidente.

O Brasil possui uma grande extensao de area rural e grande diversidade
biologica, o que também reflete na importancia e no potencial da inclusao de medidas
sustentdveis para que possa beneficiar tanto o meio ambiente, como toda a sociedade
e as proximas geragoes. Contudo, visando que as contribuigdes das mulheres rurais
sejam efetivamente reconhecidas e valorizadas, torna-se fundamental que sejam
abordados integralmente os desafios que elas enfrentam, como forma de sana-los de
maneira especifica e interdisciplinar.

Diante disso, destaca-se que diferentes Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel da Agenda 2030 possuem relacio com as demandas e desafios das
mulheres rurais, como € o caso dos objetivos envolvendo a igualdade de género (ODS
5), a reducao das desigualdades (ODS 10), a garantia de saneamento (ODS 6), o
combate a pobreza (ODS 1), a erradicagio da fome e fomento da agricultura
sustentavel (ODS 2), os quais oportunizam uma notoria estrutura de metas para que
se possibilite o enfrentamento dos referidos desafios e a promogao do empoderamento

e igualdade de oportunidades para as mulheres rurais.
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Analisar de que forma os ODS, caso cumpridos, contribuem para a melhoria
das condigdes vida das mulheres rurais demonstra que ao atender as necessidades
especificas das mesmas, além de suas proprias vidas serem transformadas, culmina-se
em beneficios para as suas familias e toda a comunidade, além de contribuir para um
futuro mais sustentavel, justo e igualitdrio. Ademais, torna-se importante ressaltar que
sao fundamentais as politicas publicas, as medidas e programas adotados que incluam
a perspectiva e transversalidade de género, com foco na realidade local, com objetivo
de tratar as demandas especificas das mesmas, pois, assim, torna-se mais vidvel
assegurar que o desenvolvimento sustentavel tera efetivamente a inclusao e a
igualdade como uma de suas caracteristicas.

Portanto, levando em considerando que ainda ha muitos problemas para o
cumprimento dos objetivos e metas da Agenda 2030 e, a0 mesmo tempo, uma
necessidade urgente da implementacao de medidas que tratem os desafios abordados
no referido plano global, é essencial que todas as medidas relacionadas ao
desenvolvimento rural incluam lentes de género, a fim de reconhecer os problemas
que as circundam.

Ao empoderar, garantir igualdade de oportunidades e melhorar a condigao de
vida das mulheres rurais nao se estard apenas avangando em termos estatisticos do
cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, mas sim contribuindo
para que seja concretizada uma sociedade livre, justa e solidaria, onde se garante o
desenvolvimento, se erradica a pobreza, reduz as desigualdades e promove o bem
para todos, conforme preconizam os objetivos fundamentais da Republica Federativa
do Brasil, disposto na Constituicao Federal de 1988.

Ainda, em conclusdo, destaca-se que a efetivagio dos ODS depende
diretamente da participagao, do reconhecimento e valorizacao das mulheres rurais,
pois somente assim sera possivel alcangar os objetivos e as metas previstos na Agenda
2030. Por fim, em resposta ao problema de pesquisa, torna-se fundamental enfatizar
que as mulheres rurais corroboram diretamente para a concretizacao do
desenvolvimento sustentavel, apesar de todos os desafios ainda enfrentados, como o
desempenho de papel frente a producao de alimentos e praticas agricolas sustentaveis,
a disseminacdo de conhecimentos a respeito dos ecossistemas locais, gerindo os
recursos naturais, além do papel empreendedor e inovador a partir dos seus pequenos
negdcios, cooperativas agricolas e projetos locais. Destacando-se, do mesmo modo, a
atuacao ativa das mesmas em estratégias para o enfrentamento de mudangas

climaticas e na luta pela igualdade de género e inclusao social.
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